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ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА
Переход к профилактической медицине – это стратегическая задача системы здравоохранения РФ. 
Именно внедрение комплекса мер, делающих профилактическую медицину реальностью,  
помогает снизить нагрузку на экономику и медицину

В.В.Путин считает, что профилактике заболеваний должно быть 
отведено особое внимание

М.В.Мишустин призвал сформировать культуру заботы о здоровье

Т.А.Голикова заявила, что 64% взрослого населения РФ охватили 
профосмотрами в 2023 году



По данным ВОЗ, 2020-2021 год, наблюдение в 26 странах (включая европейские государства и США)

https://healthsystemsfacts.org/preventive-healthcare/

70% Из 

3 млн преждевременных смертей людей до 75 лет

2,1 млн пришлись на те, которые можно было бы избежать путем активных 
профилактических мер.



ПОТЕРИ 4% ВВП VS. 1% РАСХОДОВ НА ЗДРАВООХРАНЕНИЕ*

Прямые затраты

(системы здравоохранения и т.д.)

Непрямые потери в 
(снижение производительности труда и т.д.)

Опосредованные 
экономические эффекты

(образование, окружающая среда и т.д.)

Хронические неинфекционные 
заболевания (артериальная 
гипертензия, сахарный диабет 2-го 
типа, ишемическая болезнь сердца 
и др.) сегодня являются основной 
причиной заболеваемости и 
смертности населения в мире, что 
влечет для любой страны 
значительный экономический 
ущерб

~ 4% ВВП.

*Прямые расходы РФ на здравоохранение составляют от 0,9% до 1% от ВВП



УСПЕХ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ В РФ
ЭТО СИНЕРГИЯ ГОСУДАРСТВА, ОБЩЕСТВА И МЕДИАСРЕДЫ

сайты производителей/ 
фармацевтических компаний

сервисы медиасреда



ВЛИЯНИЕ МЕДИАСРЕДЫ. ДАННЫЕ ЯНДЕКСА*
82% респондентов покупали лекарства за последние полгода

56% покупали БАДы

Каждый третий покупатель видел рекламу купленных средств

Какая информация повлияла на решение купить средство?

61%

51%

29%

Свойства препарата

Цена

Возможность сделать 

заказ онлайн

*данные онлайн-опроса Яндекса на access панели, пользователи 18-64 года из городов России с населением 100 тыс+, март 2024
** данные Яндекса, кампании в Яндекс Директ (медиа + перфоманс), январь - февраль 2024 

На пациента сильно 
влияет контент 
фармпроизводителей

82% рекламы фармпроизводителей ведет на сайт компании**



КРИТЕРИИ «ПОЛЕЗНОГО КОНТЕНТА» В МЕДИАСРЕДЕ

Маршрутизирует читателя на диагностику или на прием к врачу. Не подменяет медицину!

Дает довольно полную начальную информацию о симптоматике, подходах к лечению и 
возможной терапии («санпросвет»)

ПРЕДСТОИТ СФОРМИРОВАТЬ ВСЕМ УЧАСТНИКАМ

Использует персональный подход, так, чтобы изложенная информация попадала в сердце 
читателя – что действительно побуждает к действиям



ЦИФРОВАЯ ПЛАТФОРМА
ПОЛЕЗНЫЙ КОНТЕНТ КАК СПОСОБ ЭТИЧНОЙ ПРОДАЖИ*

МАРШРУТИЗАЦИЯ ПОЛНЫЙ РАССКАЗ ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ

*CYTAMINS.RU



NON NOCERE*
Гиппократ

*НЕ НАВРЕДИ

АНТИПРИМЕР. КАРТОЧКИ ТОВАРА НА КРУПНЕЙШЕМ
МАРКЕТПЛЕЙСЕ РФ



ДАВАЙТЕ СДЕЛАЕМ МЕДИАСРЕДУ 
ЗДОРОВОЙ И ПОЛЕЗНОЙ


